
HISTORIA SOCIAL
“Nochebuena”



La Nochebuena es un día especial que se celebra el 24 de diciembre

La Nochebuena puede celebrarse en mi casa o en la casa de otros familiares.

Puede haber personas que no veo todos los días y puedo saludarlas.



Durante la Nochebuena puede haber ruido, conversaciones y mú sica.

A veces el ruido o las personas pueden hacer que me sienta incó modo/a.

Si me siento mal, puedo pedir ayuda a un adulto.



Tambien puedo ir a un lugar tranquilo para descansar un rato.

En Nochebuena nos sentamos a la mesa para cenar.

Puede haber comida que me gusta y comida que no me gusta.



Si quiero puedo probar un poco de comida, si no quiero, puedo decirlo.

Cuando termina la cena, me despido de mis familiares.

Despué s me voy a casa o me voy a dormir.


